


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Совершенствование профессиональной деятельности педагогов по шахматам» разработана 

для реализации на курсах повышения квалификации специалистов дополнительного 

образования детей в Государственном бюджетном нетиповом образовательном учреждении 

«Санкт-Петербургский городской Дворец творчества юных».  

Актуальность программы обусловлена: 

 значительными изменениями в работе с юными шахматистами, как в плане их 

специальной подготовки, так и в плане ознакомления с изменениями правил проведения 

соревнований, квалификационных нормативов и присвоения разрядов и званий в 

последние годы; 

 ежегодными обновлениями в области теории шахмат и появлением новых компьютерных 

технологий для подготовки к отдельным партиям и соревнованиям в целом; 

 необходимостью подготовки педагогов и тренеров к преодолению и предупреждению 

перегрузок и стрессов учащихся на ответственных соревнованиях; 

 важностью повышения судейской квалификации в связи с обновлением российских и 

международных Правил шахматных соревнований, с учётом новейших компьютерных 

программ. 

С учетом интенсивного развития компьютерных технологий, большого количества 

сильных международных турниров и теоретических новинок, а также выхода в свет 

разнообразной литературы по шахматам и методике преподавания шахмат, педагогам и 

тренерам по шахматам требуется внести определенные изменения в практику работы и 

выработать новые подходы к составлению программ и методических разработок.  

В 2020 году значительно изменилась Единая Всероссийская спортивная квалификация 

(далее – ЕВСК) с учетом положений Федерального закона «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации» и многочисленных дополнений к нему, в связи с чем существенно 

меняется порядок оформления разрядов и званий, что вызывает необходимость 

соответствующей дополнительной подготовки тренеров и педагогов. Кроме того, педагогам 

необходимы новые сведения из области психологии и возрастной физиологии, касающиеся 

особенностей как спортивной, так и познавательной деятельности юных шахматистов.  

Цель программы: развитие профессиональных компетенций слушателей для работы в 

области обучения юных шахматистов, как в спортивных школах, так и в других учреждениях 

дополнительного образования, с учётом новых официальных документов и достижений в 

области образовательных и компьютерных технологий. 

Задачи программы: 

 систематизировать и дополнить знания слушателей по проблемам методики 

преподавания шахмат; 

 познакомить с актуальными компьютерными шахматными программами и учебными 

пособиями для обучения и подготовки к соревнованиям, судейства и проведения 

официальных турниров; 

 повысить профессиональную компетентность слушателей в области психологии и 

возрастной физиологии детей для повышения результатов в соревнованиях; 

 сформировать методическую готовность к составлению гибких учебных курсов для 

онлайн-обучения. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 

Категория слушателей 

Педагоги дополнительного образования по шахматам, тренеры-преподаватели, 

имеющие/получающие высшее или среднее профессиональное образование. 

Объем программы: 36 часов. 

Срок реализации программы: 1 год. 

Форма обучения: очная. 
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Формы проведения занятий 

Аудиторные занятия проводятся в виде лекций, семинаров, консультаций и 

практикумов со сдачей зачётов.  

 

Материально-техническое оснащение программы 

Для реализации программы необходимо игровое помещение (турнирный зал) со 

столами для шахмат (вместимость – до 30 человек), компьютер, проектор, подключение к 

сети Интернет.  

 

Кадровое обеспечение   

Занятия по программе ведут специалисты различных направлений деятельности:   

 специалисты по психологии, возрастной физиологии, медицине; 

 специалисты по документообороту, руководители учреждений дополнительного 

образования, опытные педагоги-организаторы, методисты; 

 опытные тренеры-преподаватели, педагоги, методисты, международные гроссмейстеры и 

мастера спорта по шахматам; 

 судьи высшей категории, международные арбитры, специалисты по компьютерным 

жеребьевкам; 

 председатель или член городской квалификационной комиссии, рейтинг-

уполномоченный в Санкт-Петербурге от Российской Шахматной федерации, 

специалисты по обсчёту рейтинга по шахматам и оформлению разрядов. 

 

Планируемые результаты обучения 

 повышение профессиональной подготовки в области методики преподавания шахмат, 

психологии, физиологии; 

 получение и развитие навыков судейства; 

 повышение судейской квалификации, раскрытие новых положений Правил судейства 

соревнований; 

 получение знаний о нормативах квалификации, упорядочение оформления разрядов и 

званий; 

 освоение новых форм и подходов для составления методических разработок и программ; 

 овладение навыками работы с новыми компьютерными программами по шахматам, 

подготовки к судейству массовых соревнований с их помощью. 

 

  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов, 

дисциплин и тем 

Всего 

часов 

В том числе Форма контроля/ 

аттестации 
теория практика 

1. Методика преподавания шахмат 18 15 3 Тестовое задание 

2. Правила игры 6 4 2 Зачет   

3. Проведение  соревнований 6 3 3 Технический зачет 

4. Психология 6 5 1 Решение кейсовых 

задач 

 Итого 36 27 9  

 

  

 


